Kostenfreie individuelle Coaching-Angebote mit

Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS)

Nachste Station: Arbeit!

fur MICH

Dauer: ca. 4 Monate (max. 22 Wochen)

Unterrichtseinheiten: 80
922/169/22

Nachste Station: Arbeit!

fur MICH
+ meine GESUNDHEIT

Dauer: ca. 5 Monate (max. 28 Wochen)

Unterrichtseinheiten: 100

922/174/22

Nachste Station: Arbeit!

far MICH
+ meine FAMILIE

Dauer: ca. 5 Monate (max. 28 Wochen)
Unterrichtseinheiten: 100 955/321/22

Na&chste Station: Arbeit!

far MICH
+ meine FAMILIE

+ interkulturelle KOMPETENZEN

Dauer: ca. 6 Monate (max. 33 Wochen)

Unterrichtseinheiten: 120

922/180/22

Nachste Station: Arbeit!

fur MICH
+ interkulturelle KOMPETENZEN

Dauer: ca. 5 Monate (max. 28 Wochen)
Unterrichtseinheiten: 100

Nachste Station: Arbeit!

far MICH
+ meine FAMILIE
+ meine GESUNDHEIT

Dauer: ca. 6 Monate (max. 33 Wochen)

Unterrichtseinheiten: 120

922/211/22

Unser AZAV-zertifiziertes Einzelcoaching dient der Heranfiihrung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt
sowie Feststellung, Verringerung oder Beseitigung von Vermittlungshemmnissen nach § 45 Abs. 1 Satz 1

Nr. 1 SGB IIl.

JobIMPULS-Methode

Mit der computergestiitzten JobIMPULS-Metho-
de ist lhre Chance auf eine Integration in den
Arbeitsmarkt deutlich erhéht. Sie erhalten fir ein
Jahr einen taglich aktuellen Zugang zu 95 % aller
veroffentlichten und fir Sie in Frage kommenden
Stellen - aus Jobbdrsen, Firmenseiten und Tages-
zeitungen!

Ablauf

Kennenlernen und unver-

bindliches Beratungsge-
sprach am Telefon, online

oder vor Ort

Sie Gibersenden oder lGiber-
@ reichen uns lhren Coaching-
Gutschein (AVGS*).

Wahrend die Bewilligung
ausgestellt wird, suchen wir
den passenden Coach fir
Sie aus.

Sie vereinbaren individuelle
o Termine mit Ihrem Coach.

el

Online-Coaching mit inter-
netfahigem Gerat (Smart-

phone, Tablet, Laptop, PC)
oder Prasenz-Coaching an
einem unserer Standorte

manufaktur

COACHING & JOB-IMPULSE

Anmeldung und Beratungsgesprache:
Montag - Freitag: 8 - 17 Uhr

Telefon (030) 5445 202-00
info@erfolgsmanufaktur.de

Termine kénnen Sie auch online buchen unter
www.erfolgsmanufaktur.de
Kundenservice-Center in Berlin:

Tempelhofer Damm 125, Erdgeschoss
12099 Berlin

Standorte fir Prasenz-Coaching
in Berlin

Eichborndamm 111
13403 Berlin-Reinickendorf
(]

@ Altonaer StraBBe 79
13581 Berlin-Spandau

® | @ SilbersteinstraBe 33
Tempelhofer Damm 125 12051 Berlin-Neukdlin
12099 Berlin-Tempelhof

Individuelles Einzelcoaching
in Prasenz, online oder hybrid

Zertifiziert nach AZAV:

20230127_NSA-6M

Bildnachweis: WavebreakmediaMicro, lassedesignen - stock.adobe.com

Nachste Station: Arbeit!

erfolgsmanufaktur

COACHING & JOB-IMPULSE

[

fur MICH

EINZELCOACHING
MEHRSPRACHIG
INDIVIDUELLE TERMINE

KOSTENFREI MIT AVGS

*Nahere Informationen zum Aktivierungs- und Vermittlungs-
Gutschein (AVGS) finden Sie unter
https://erfolgsmanufaktur.de/service/avgs/
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Individuelles Coaching
fur Arbeitsuchende

Personen jeden Alters,

jeder Herkunft und jeden Geschlechts,
Alleinerziehende,

hochsensible Personen,

Akademiker,

Hoch- und Vielbegabte,

Auslander und Menschen mit Migrationsbiografien,
Geringqualifizierte,

Selbststéandige und Freiberufler,

Rehabilitanden und Menschen mit Schwerbehinderung,
langzeitarbeitslose Menschen

Wichtig sind die Motivation zur Aufnahme einer
Arbeit oder Ausbildung und das Vorliegen der Forder-
voraussetzungen (AVGS).

Darauf kdnnen Sie sich verlassen

 erfahrene Coaches, die speziell fir lhre
Situation ausgesucht werden

» Einzeltermine, in denen es nur um Sie geht

« ein Coaching-Programm, das ganz auf lhre
personlichen Bedirfnisse zugeschnitten ist -
unabhangig von Alter, Bildung, Herkunft, per-
sonlicher Uberzeugung oder Lebensstil

* genug Zeit, um gemeinsam mit Ihnen fir Sie
die beste Lésung zu finden

« eine echte Chance auf Arbeit

Coaching in lhrer Sprache

Sie konnen sich noch nicht so gut auf Deutsch
verstandigen? Viele unserer Coaches sprechen neben
Deutsch weitere Sprachen.

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Webseite:
www.erfolgsmanufaktur.de/ueber-uns/standorte

Nachste Station: Arbeit!

fur MICH

Eine Arbeit zu finden kann schwierig sein, vor allem
wenn das nicht das einzige Problem in lhrem Le-
ben ist. Selbst, wenn Sie gut ausgebildet sind, viel
kénnen und viele Erfahrungen gesammelt haben,
kommt ein Job nicht von alleine. Lassen Sie sich von
einem erfahrenen Coach unterstiitzen, der lhre Pro-
bleme ernst nimmt und lhnen bei der L6sungsfin-
dung helfen kann —immer mit dem Ziel: die nachste
Station ist Arbeit!

Von der Kontaktherstellung und Situationserfassung
bis zur Ausarbeitung einer tragfahigen beruflichen
Strategie und konkreter Aktivitaten zur Umsetzung,
werden je nach lhrer individuellen Ausgangslage
und unter Beriicksichtigung lhrer Bedirfnisse die
Schwerpunkte des Coachings gesetzt, z.B.:

Biografiearbeit und Erfassen des Ist-Zustands
Zielfindung, Werte- und Motivarbeit
Kompetenzermittlung und -profiling
Aktivierung der individuellen Ressourcen

Fokussierung auf die vorhandene Selbstwirk-
samkeit

Recherche von unterstiitzenden Hilfsangeboten
sozialer Trager und oOffentlicher Beratungsstellen

Erarbeitung marktfahiger Bewerbungsunterlagen
mit Foto sowie alternativer Bewerbungsformen

Durchfiihrung von Stellenrecherchen zur aktiven
Ausgestaltung des Bewerbungsprozesses

Interviewtraining

Na&chste Station: Arbeit!

fir MICH und
meine FAMILIE

Wenn in lhrer Familie bzw. Bedarfsgemeinschaft
weitere Personen leben, die Arbeit suchen oder
von Arbeitslosigkeit bedroht sind, kann dies zu
Konflikten fiihren. Unterschiedliche Interessen,
und Bediirfnisse spielen dabei oft eine Rolle. Wir
suchen gemeinsam nach Zusammenhangen und
Grunden fur Konflikte und Hemmnisse, schaffen
mehr Verstandnis fir die Situation jedes*r Einzel-
nen und erarbeiten gemeinsam Ldsungen, damit
Sie Ihr Ziel einer erfolgreichen Integration in Arbeit
oder Ausbildung bald erreichen kdnnen. Inhalte
des Coachings sind z.B.:

+ Situationsanalyse und Erkennen von Problem-
feldern parallel zum Coaching

 Erarbeitung einer Handlungsstrategie, die alle
wichtigen Hemmnisse erfasst, priorisiert und
Losungswege definiert

« Finden von positiven Auswirkungen auch
fur das Fortkommen der anderen Familienmit-
glieder

« Vermittlung und Unterstiitzung bei der Suche
nach fachlicher und medizinischer Unter-
stltzung zur Bearbeitung der vorhandenen
Hemmnisse

» Herstellen von Kontakten zu Behorden und
Einrichtungen mit Unterstitzungsangeboten

 Aufsuchendes Coaching im hauslichen Umfeld
ist bei Bedarf moglich

Nachste Station: Arbeit!

fur MICH und
interkulturelle
KOMPETENZEN

Unsere Welt wird immer internationaler und
Menschen aus allen Teilen der Welt riicken na-
her zusammen. Um erfolgreich am deutschen
Arbeitsmarkt zu sein, brauchen Sie neben der
fachlichen und sprachlichen Qualifikation auch
ein interkulturelles Verstandnis und Kenntnisse
der landesublichen Gepflogenheiten, sowie die
Fahigkeit, sich im internationalen oder inter-
kulturellen Kontext flexibel zu bewegen und zu
handeln. Inhalte des Coachings sind z.B.:

e CULTURE_ID®-Test zur Ermittlung von Ver-
halten, Personlichkeit und Kompetenz

+ Vermittlung von Kompetenzen und gesell-
schaftlichen Grundorientierungen

« Erkennen der individuellen konfliktbehaf-
teten Faktoren und Sensibilisierung fiir
andere Sichtweisen

« gezielte Entwicklung von Kenntnissen und
Fahigkeiten in den kritischen Bereichen des
beruflichen Miteinanders

 nachhaltige interkulturelle Verstehens- und
Entwicklungsprozesse anstof3en

« stark personalisierte Wissenserweiterung
und Lernerfahrung

 nachhaltige Steigerung des Erfolgs einer
Arbeitsaufnahme

Na&chste Station: Arbeit!

far MICH
und meine
GESUNDHEIT

Die Stabilisierung Ihres gesundheitlichen Zu-
standes ist die entscheidende Grundlage fir
den Erfolg in der Arbeitswelt und im privaten
Umfeld. Deshalb legt das Gesundheitscoa-
ching den Fokus darauf, an lhre individuellen
bereits erlangten Erfolge im Alltag anzukniip-
fen. Gemeinsam entwickeln wir realistische
Ziele und die nachsten Schritte hinsichtlich
dessen, was Sie unter Berlicksichtigung lhrer
gesundheitlichen Situation beruflich erreichen
und wie Sie Ihre Leistungskraft steigern kdn-
nen. Das Coaching unterstltzt Sie bei einer
Vielzahl an Themen, z.B.:

 Analyse der gesundheitlichen Situation
und gesundheitsfordernder Faktoren, Ent-
wicklung eines Gesundheitsbewusstseins

+ Entwicklung eines individuellen Gesund-
heitsplans, ggf. Beratung zu weiterfiihren-
den Einrichtungen

« Stress- und Konfliktbewaltigung

- Stabilisierung lhres Selbstwertgefiihls,
Aufbau von Resilienz und Achtsamkeit

« Entwicklung von Gesundheitskompetenz,
Zeitmanagement und Selbstmanagement

» Vorbereitung der Rickkehr zum Arbeits-
platz und der Wiedereingliederungsge-
sprache



